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BANDO PER ORGANIZZAZIONI DI COOPERAZIONE INTERNAZIONALE
“LA BELLEZZA DI UNA BUONA AZIONE: MISSIONE AFRICA”

NOME DEL PROGETTO

FORMARE PER RI-ABILITARE

BENEFICIARI DIRETTI

Personale tecnico locale; bambini e giovani disabili in Kenya residenti e
afferenti a Tuuru Home for Children, ( Kenya)

LOCALITA DI INTERVENTO

Durata effettiva: Data di inizio:

1 ANNO 31 GENNAIO 2025

Data di conclusione:
31 GENNAIO 2026

AMBITO DI INTERVENTO

DISABILITA ETA EVOLUTIVA

FONTI DI DONAZIONI

FINANZIAMENTO

SINTESI L’obiettivo € I'accoglienza, I'assistenza e la riabilitazione motoria di bambini
ATTIVITA con gravi disabilita, afferenti alla “Tuuru Home for Children” in Kenya.
PROGETTUALI Imperante e rafforzare il ruolo di questa struttura, migliorando le

competenze tecniche e gestionali del personale locale e fornendo loro
supporto tecnico e formativo nell’lamministrazione della preziosa officina
ortopedica. La “Cottolengo Tuuru Mission” & un centro di servizi sanitari,
riabilitativi, educativi, d’assistenza e pastorali rivolti alla popolazione della
contea del Meru, collocata a Nord-Est del Kenya. Situata a Tuuru, un
villaggio collinare ai piedi del monte Kenya, la missione dista 66 km da Meru
e circa 400 km da Nairobi. La zona ¢ a bassa densita demografica e la
popolazione, di circa 50.000 abitanti, & formata in prevalenza da donne e
bambini in condizioni di poverta economica, culturale e sociale. La presenza
cottolenghina in questa missione ha avuto inizio nel 1972, con l'obiettivo di
curare le persone povere e abbandonate. In questa area, i bambini con
disabilita hanno sempre avuto un accesso limitato alla socializzazione,
all'istruzione e all’assistenza sanitaria. Pertanto, il progetto d’accoglienza si
e concretizzato anche in un centro di riabilitazione per i bambini disabili
fisici e psichici, dove le Suore offrono servizi d’assistenza, fisioterapia
riabilitativa e attivita educativa. L'ambulatorio di riabilitazione ed i
laboratori sono diventati il fulcro del Centro, affiancati da un’officina
ortopedica che ha migliorato la qualita di vita dei bambini attraverso
interventi riabilitativi fisioterapici. Il progetto intende concentrarsi su
bambini e giovani disabili, con 30 residenti stabili presso la casa




d’accoglienza, 60 che seguono periodi di riabilitazione di diversi mesi e circa
100 al mese che seguono cicli fisioterapici esterni. Beneficiari indiretti sono
le famiglie di questi bambini, che altrimenti non avrebbero alcun sostegno
nella cura dei propri figli. La popolazione delle zone rurali del Kenya si trova
spesso in condizioni di grave indigenza economica e di totale mancanza
d’assistenza sanitaria. La poverta impedisce il ricorso alle strutture sanitarie
statali, le cui prestazioni sono a pagamento. A causa di cure insufficienti,
elevata incidenza di patologie e credenze superstiziose, molti bambini
disabili sono emarginati. Nonostante la Convenzione ONU sui Diritti delle
Persone Disabili e le linee guida dell’lOMS, non ci sono mezzi adeguati per
garantire tali diritti. Tuuru Mission, grazie all’accoglienza e assistenza
sanitaria, necessita di rafforzare il proprio ruolo, migliorando competenze
tecniche, gestionali, educative e formative. Il progetto mira a: - Migliorare la
fornitura di strumentazioni per il laboratorio ortopedico (tutori, protesi,
ortesi e sistemi posturali)- Potenziare I'approvvigionamento di materiale
ortopedico, risolvendo le sfide di reperibilita locale e sostenendo la logistica
di spedizione e manutenzione, incluso I'acquisto di materiale presso aziende
ortopediche locali - Sostenere il personale locale, formato da 6 operai
coordinati dalla fisioterapista Sr Adriana, nella formazione e riqualificazione
con competenze specifiche - Implementare il numero e la professionalita
degli addetti ai servizi sanitari fisioterapici, consolidando le competenze
degli operatori locali, prevalentemente donne che hanno appreso nozioni
sulla disabilita da Sr Adriana e volontarie - Adeguare I'ambulatorio di
riabilitazione con strumentazioni per la fisioterapia e miglioramenti
strutturali, poiché funge da punto di ritrovo, condivisione e accoglienza per i
bambini che vivono il centro come la loro casa. La maggior parte delle
persone disabili vive in Paesi in Via di Sviluppo, spesso senza supporto
adeguato e appartenendo alla fascia piu povera della societa. La Cottolengo
Mission Tuuru cerca di migliorare le condizioni di vita di moltissimi disabili,
in particolare bambini e ragazzi con disabilita motoria, spesso abbandonati
dalle famiglie. Il progetto mira a implementare il supporto tecnico e
formativo del personale locale, la raccolta e la selezione del materiale
dell’officina ortopedica e la strumentazione dell’lambulatorio di
riabilitazione. L'obiettivo a breve termine ¢ inviare personale qualificato per
formare gli operatori locali in nuove tecniche di confezionamento di ausili e
ortesi, rendendo piu efficace la riabilitazione e riducendo gli sprechi di
materiale

* E possibile inviare in allegato anche foto, video o altro materiale (in formato pdf) di supporto al progetto.




